SHA BULLIZUES ”

| Andrea Franzosos

SKEDA 1

KAPITULLI 1-2-3

“muk vien ne (ak”

Fillimi i njé libri (qé& quhet edhe incipit, domethéné fillimi,

hyrja, fjalia e paré) éshté i réndésishém: mjaftojné pak
rreshta pér t'u zhytur né njé boté, né njé atmosferé.
Si fillon “Isha bullizues”

Pse, sipas teje, autori ka zgjedhur pér ta filluar librin me
kété episod?

Pse, sipas teje, autori ka zgjedhur pér ta filluar librin me
kété episod?

Fjalét jané té réndésishme

1. “Nuk vlen njé lek”, i thoté i ati Danielit. Dhe té njéjtin
koncept e pérsérit me fjalé té tjera: nuk u hyn fare né
puné, zero, zero me bisht, i paafté.
Cfaré do té thoté nuk u hyn fare né puné?

Dicka e ndyté, e prishur.

Njé peshé e koté, gé vetém pengon.
. Njé makineri gé nuk funksionon.
Fjalét njé lek, zero, zero me bisht tregojné té gjitha njé
sasi matematikore. Né fakt, i ati “mat” gjithcka qé Danieli
bén. Me rezultatin gé...

Cila prej fyerjeve gé i béhen Danielit
té duket mé e rénda? Pse?

2. Danieli, si shumé heré té tjera, shpreson né
disa fjalé inkurajuese. Cfaré do t'i thoje njé shoku
apo njé shoqgeje, gé nuk ia del mbané né dicka?

1. SHPETIMI: kur njé person qé ka vuajtur pér
shumé kohé arrin ta ndryshojé rrjedhén e jetés
sé tij. Né libér kush éshté ai person qé éndérron

t'ia dalé mbané? Né ¢'ményré?

2. MLLEFI e PERBUZJA: jané dy ndjenja gé provojné
prindérit e Danielit pér njéri-tjetrin. Pérpiqu t’i
shpjegosh: njéri ka té bé&jé me térbimin/zemérimin
/xhindosjen, tjetrin me gjykimin.

3. SHKELJA: thyerja e rregullave éshté njé qéndrim
i zakonshém pér adoleshentét. Pse, sipas teje, Danieli
flet pér “drithérimé té shkeljes”? Cfaré déshiron

té véré né dukje?

Reflektim personal:
THEM GJERA TE BUKURA

Cdo nxénés pérgatit njé copé letér sa 1/4 e njé flete
A4 dhe shkruan emrin e tij né krye, pastaj e palos até
pérgjysmé. Letrat mblidhen dhe futen né njé gese

apo kuti. Me radhé secili merr nga njé letér: lexon

emrin e shokut apo té shoges dhe shkruan dicka gé

i pélgen tek ai/ajo. Fleta mbetet anonime. Né fund,
fletét futen pérséri né gese apo né kuti, nxirren njé nga
njé dhe lexohen pérpara té gjithé klasés.

’

DEBAT: Uné NUK JAM | gabuar, kam béré vetém
dicka té gabuar.l ati i Danielit nuk kufizohet gé té
gjykojé fatkeqésiné né futboll, por shpreh njé gjykim
pér té birin né pérgjithési, sikur ajo gjuajtje e gabuart
& pérkonte me krejt personin e tij (ai thoté “Ta shpif”
dhe jo “Goditja jote ta shpifte”). Ndérsa éshté e
réndésishme gé t'u japim peshén e duhur déshtimeve
té vogla gé pérjetojmé té gjithé: pér shembull, njé noté e
kege nuk éshté njé gjykim pér mua, por tregon se nuk e
njoh aqg sa duhet njé argument... Eshté e lehté t'i
ngatérrosh kéto dy gjéra, si pér até qé gjykohet, ashtu
edhe pér até gé gjykon. Provoni té flisni pér kété gjé né
klasé, té ballafagoheni dhe té jepni shembuj konkreté.
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NDJENJA:

TERBIMI/ZEMERIMI/XHINDOSJA

Danieli duket indiferent ndaj situatave té pakéndshme,
por né realitet kjo éshté vetém njé maské pér té fshehur
njé emocion qé rritet dita-dités brenda tij: térbimi.
“Dhe ndérkohé akumulonte zemérim pak nga pak.

Njé zemérim i heshtur, i ftohté, gati pér té shpérthyer”.
Komentoje kété fjali. Pse zemérimi quhet i heshtur?

Pse i ftohté? Si manifestohet ai?

Pérvec térbimit “té ftohté”, ekziston edhe térbimi “
i nxehté”: sipas teje cilat jané karakteristikat e tij?
Me cfaré ngjyrash do ta lidhje térbimin e ftohté?
Po térbimin e nxehté? Mundohu t'i paragesésh
ato népérmjet njé vizatimi.

Po ty, ¢faré té térbon? A pérmbahesh apo shpérthen lehté?

Kur e humb durimin, a pendohesh mé voné?

Té rriturit: PRINDERIT

LORENCI éshté ai qé quhet “babé padron”: pérpiqu ta
shpjegosh kété shprehje me disa shembuj nga jeta !
familjare e Danielit.

RITA éshté njé néné e pérkushtuar dhe e dashur. Né
njé moment té caktuar, ajo merr njé vendim gé do t'i
ndryshojé jetén. Cili éshté ku vendim? Cfaré e shtyn
até gé ta marré kété vendim?

Pse mendon se Danieli nuk i sheh asnjérin prej tyre
si modele pér t'u ndjekur? Pse nuk i dégjon ai ata?
Cfaré nuk arrijné t'i japin ata atij?

Né shkollat nénté-vjecare, Danieli béhet njé bullizues i vérteté. Situata éshté ajo klasike e rasteve té bullizmit: ka
njé grup té vogél bullizuesish (Danieli dhe dy shoké klase), ka njé viktimé (Xhuni, njé djalé filipinas), ka tallje,
kércénime dhe mé pas nga fjalét kalohet te veprimet (hedhja e ngjitésit né koké). Si¢ ndodh shpesh, viktimat e
bullizuesve e gjejné veten té izoluar nga pjesa tjetér e grupit dhe, nga frika se mos ménjanohen edhe mé shumé,
nuk thoné asgjé. Kjo éshté arsyeja pse éshté kaq e véshtiré té identifikohen rastet e bullizmit.

1. Por pse sillet né kété ményré bullizuesi? Nuk éshté e lehté té pérgjigjesh; ajo gé mund té thuhet éshté se
bullizuesit shpesh jané té dobétit e vérteté: “maskohen” si ngacmues pér té fshehur njé véshtirési té tyre dhe e
rrethojné veten me “shoké” pér t'u ndjeré mé té forté. Mendo pér historiné e Danielit: cila &éshté véshtirésia e tij?

2. Po sikur disa shoké klase ta kishin mbrojtur Xhunin ose ta kishin bllokuar Danielin dhe shokét e tij? Si do té
silleshe né njé situaté té ngjashme? A mendon se do té kishe guximin té bé&je/té thoje dicka? Do t'i drejtoheshe

bullizuesit, shokéve té tjeré té klasés apo viktimés?

3. Ake gené ndonjéheré déshmitar i ndonjé episodi bullizmi? Apo a té kané bullizuar? A ke kérkuar ndihmé?

Kujt? Pérpiqu ta tregosh.



